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本校以基督精神致力提供優質教育，培養學生德、智、體、群、美及靈育

的均衡發展，使學生邁向積極人生。學校除了

擴闊同學的知識領域，增強學習自信，裝備他

們面對未來的新挑戰之外，更透過不同範疇積

極培養學生良好的品格和心理素質，幫助孩子

全人成長。

學校連繫各個範疇，透過靈育、班風培

育、訓輔、家長教育等方面彼此合作，培養

學生自律守規、以禮待人、與同學和睦相處

三方面的態度。

班風培育班風培育
本校積極推動班風培育，配合本年度焦點，

舉行班風培育早會、班會活動及比賽，還有課間

活動等，建立和諧的師生及同儕關係，也藉此培

養學生良好的品德素質。另外，班主任與其他主

科任教老師定期開會，加深了解學生的特性，提

升班級經營的效能。

　　為了加強品德教育，學校設計了「黃陳有品好學生」紀錄冊，從正面方式培養學生認真學習、
自律守規、以禮待人、與同學和睦相處的良好品格。 

　　老師在日常校園生活中觀察學生的表現，如發現學生有以上良好的行為，便在他們的「好學
生」紀錄冊蓋印，以示嘉許。學生集齊一定數量的嘉許蓋印，即可換領「有品星章」。而憑一枚 
「有品星章」，學生可以到黃陳扭蛋機，抽出聖靈果子一個，或者到抓娃娃機抓一
個「黃陳品德小玩偶」。

　　今年初，同學們已獲得不少嘉許蓋印，更有同學抽到「黃陳品德小玩偶」，
他們感到十分開心！這個獎勵計劃既肯定了同學們的努力，也加強他們的正
向價值觀。

我們集齊嘉許蓋印，我們集齊嘉許蓋印，

可以換「星章」了。可以換「星章」了。

換到「有品星章」，讓我換到「有品星章」，讓我

來夾「品德小玩偶」！來夾「品德小玩偶」！
和睦相處小貓咪和睦相處小貓咪

認真學習貓頭鷹認真學習貓頭鷹

自律守規長頸鹿自律守規長頸鹿

待人有禮小啡熊待人有禮小啡熊

黃陳有品好學生獎勵計劃黃陳有品好學生獎勵計劃

我們非常喜歡進行班風培育課，讓我們可以討論

班內的事務，藉此凝聚我們的團隊精神。

這個獎勵計劃有正面的鼓勵，我會繼續努力，

做個有良好品格的黃陳好學生 !
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今年的「故事爸媽故事創作計劃」創了 15 年來的空前盛今年的「故事爸媽故事創作計劃」創了 15 年來的空前盛

況，參加的義工家長人數為歷年最多，體現本校家長對學校況，參加的義工家長人數為歷年最多，體現本校家長對學校

活動的支持和配合，為孩子們樹立了良好榜樣。活動的支持和配合，為孩子們樹立了良好榜樣。

故事媽媽們引導同學閱讀、故事媽媽們引導同學閱讀、

思考，創作出一個個有趣的人物思考，創作出一個個有趣的人物

角色和有教育意義的故事。最角色和有教育意義的故事。最

後，故事媽媽們還和同學一起設後，故事媽媽們還和同學一起設

計角色造型，製作道具，並抽出計角色造型，製作道具，並抽出

額外的時間訓練他們表演話劇，額外的時間訓練他們表演話劇，

確保他們的表演順利進行。家長們的愛心感染了同學們，他確保他們的表演順利進行。家長們的愛心感染了同學們，他

們十分積極投入活動，自發地製作道具、綵排和表演，充分們十分積極投入活動，自發地製作道具、綵排和表演，充分

體現學生主動學習的態度。體現學生主動學習的態度。

故事爸媽故事創作計劃故事爸媽故事創作計劃

討論故事大綱討論故事大綱

群策群力寫劇本群策群力寫劇本

聚精會神聽故事聚精會神聽故事

親親孩子，共晉午餐親親孩子，共晉午餐

　　為了增進家校溝通，讓家長更了解學生在校用膳情況，學校於 10 月 17 日及 18 日舉行「午膳樂聚」活動，邀請小　　為了增進家校溝通，讓家長更了解學生在校用膳情況，學校於 10 月 17 日及 18 日舉行「午膳樂聚」活動，邀請小

一家長親臨本校陪伴子女享用校園午膳，分享他們成長的喜悅。家長們反應十分熱烈，很多家長踴躍參加這次活動。一家長親臨本校陪伴子女享用校園午膳，分享他們成長的喜悅。家長們反應十分熱烈，很多家長踴躍參加這次活動。

看我們的造型

欣賞我們的表演
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親親孩子親親孩子
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　　 本校一向重視家校合作，因為家長的身教言教對孩子的影響力很大。為了配合本年度　　 本校一向重視家校合作，因為家長的身教言教對孩子的影響力很大。為了配合本年度

品德教育，與家長共同培育黃陳有品好學生，學校與家長教師會於 8 至 10 月協辦家長講品德教育，與家長共同培育黃陳有品好學生，學校與家長教師會於 8 至 10 月協辦家長講

座系列，邀請了三位不同專業導師主講教育講座，主題包括：「好孩良品」、「不放縱不座系列，邀請了三位不同專業導師主講教育講座，主題包括：「好孩良品」、「不放縱不

操縱，恩威並施教養法」及「放手父母 自動自覺」，讓家長明白孩子品格培養之重要性，及掌握培育孩子的方法，幫助操縱，恩威並施教養法」及「放手父母 自動自覺」，讓家長明白孩子品格培養之重要性，及掌握培育孩子的方法，幫助

子女健康成長。子女健康成長。

很有得着的親子穴位班。認

識到很多穴位的知識，閒來

按下自己的身體感到很舒服。

孩子也很享受按摩的過程，

每晚主動提出互相按摩。很

好的親子接觸。

我覺得和媽媽一起參加

活動很開心，如果以後

再有這些活動，我一定

參加。

透過親子穴位按摩，了解按

摩的好處，每一次按摩都得

到歡喜與快樂。

很享受一起學習，一起

實習，有交流的活動。

多謝老師用心教導，

多謝學校的安排！

導師教得很好，獲益良

多，希望學校再辦同樣

活動。

家長講座家長講座

家長心聲

親子穴位保健班親子穴位保健班

這三場講座均受到家長熱烈歡迎，參與率十分高。一起看看家長們的心聲！這三場講座均受到家長熱烈歡迎，參與率十分高。一起看看家長們的心聲！

參加講座的家長真多啊！大家參加講座的家長真多啊！大家

都是為了教育好孩子！都是為了教育好孩子！

家長從角色扮演中換位思考，家長從角色扮演中換位思考，

從而明白孩子們的感受！從而明白孩子們的感受！

家長在講座中十分家長在講座中十分

投入，分享她們育投入，分享她們育

兒的心得。兒的心得。

家長教師會於十一月舉辦一連三堂之穴位保健班。導師帶領同學家長教師會於十一月舉辦一連三堂之穴位保健班。導師帶領同學

及家長利用簡單的按摩工具互相按摩，促進身心靈健康，增進親子感及家長利用簡單的按摩工具互相按摩，促進身心靈健康，增進親子感

情。各參加者都很享受這項有益身心的親子活動。情。各參加者都很享受這項有益身心的親子活動。

很好的自我提醒、

先管理家長情緒、

之後孩子情緒、

要有同理心、要

與孩子同樂。

聽了講座後受益

匪淺，讓我反思

不足之處，改掉

壞習慣、學會跟

子女溝通。

相當有幫助，尤其

兩性家長有不同看

法，講座可作為橋

樑，幫助家長一起

配合，讓孩子進步。

多謝學校邀請胡

先生來進行講座，

胡先生演講毫不

沉悶、絕無冷場，

實在獲益良多。

十分喜歡講者的

著作，謝謝安排

有機會親身聽講

座。

學懂一件很重要

的 事 情， 就 是 先

處理小朋友的情

緒，才處理結果。

(5A 陳君頤、6A 陳浩庭 )(5A 陳君頤、6A 陳浩庭 )

(5B 楊凱弦、1B 楊慧弦 )(5B 楊凱弦、1B 楊慧弦 )

(5A 馬首丞 )(5A 馬首丞 )
(2B 張妙卿 )(2B 張妙卿 )

(4A 霍月朗 )(4A 霍月朗 )

 (1A 馬雅 ) (1A 馬雅 )
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　　為了讓學生加深對國家的認識，豐富生活體驗，本學年學校響應教育局　　為了讓學生加深對國家的認識，豐富生活體驗，本學年學校響應教育局

資助之「同根同心 - 香港小學生內地交流資助之「同根同心 - 香港小學生內地交流計劃 (2019)」，帶領學生前往北京進計劃 (2019)」，帶領學生前往北京進

行四天之境外學習活動。旅程中，學生進行考察、小組探究及反思，了解當地行四天之境外學習活動。旅程中，學生進行考察、小組探究及反思，了解當地

的歷史文化。是次境外學習，學生除的歷史文化。是次境外學習，學生除了擴闊視野，亦提升了自理、協作和解決了擴闊視野，亦提升了自理、協作和解決

問題的能力。 問題的能力。 

全方位學習  全方位學習  

擴闊視野擴闊視野

一年級 - 香港鐵路博物館
一年級 - 香港鐵路博物館

二年級 - 粉嶺環境資源中心二年級 - 粉嶺環境資源中心
三年級 - 屯門康樂體育中心三年級 - 屯門康樂體育中心

六年級 - 香港科學館六年級 - 香港科學館
五年級 - 機電工程署 五年級 - 機電工程署 

能源效益事務處教育徑能源效益事務處教育徑

四年級 - 稻香飲食文化博物館四年級 - 稻香飲食文化博物館

北京四天歷史文化及北京四天歷史文化及

自然科學探索之旅自然科學探索之旅

參觀參觀故宮故宮 參觀北京自然博物館參觀北京自然博物館 參觀鳥巢參觀鳥巢

我們來到天下第一關！我們來到天下第一關！
我已經登上長城了！我已經登上長城了！

參觀周口店北京人遺址參觀周口店北京人遺址

　　本校安排各級學生到不同地點參觀，透過這次全方位學習，讓學生多觀察，　　本校安排各級學生到不同地點參觀，透過這次全方位學習，讓學生多觀察，

多思考，利用所搜集的資料進行探究，提高學習興趣。多思考，利用所搜集的資料進行探究，提高學習興趣。
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　　為了營造良好的普通話語境，以及鼓勵同學多聽多說普通話，學校於本學年每兩個月一次，恆　　為了營造良好的普通話語境，以及鼓勵同學多聽多說普通話，學校於本學年每兩個月一次，恆

常地舉行普通話日。普通話日的節目非常豐富，除了在早會大家齊唱普通話主題曲、小息播放普通常地舉行普通話日。普通話日的節目非常豐富，除了在早會大家齊唱普通話主題曲、小息播放普通

話兒歌外，還在午膳時段播放普通話品德教育短片，讓學生多接觸普通話，提升他們學習普通話的話兒歌外，還在午膳時段播放普通話品德教育短片，讓學生多接觸普通話，提升他們學習普通話的

興趣。興趣。

　　此外，為了增加活動的吸引力，除了攤位遊戲，例如：詩歌挑戰站、齊說繞口令、釣魚樂等遊戲外，還增添了「普　　此外，為了增加活動的吸引力，除了攤位遊戲，例如：詩歌挑戰站、齊說繞口令、釣魚樂等遊戲外，還增添了「普

通話角」，邀請「推普之星」教同學們讀繞口令和詩歌，提升同學說普通話的動機及能力。同學們十分踴躍參與普通話通話角」，邀請「推普之星」教同學們讀繞口令和詩歌，提升同學說普通話的動機及能力。同學們十分踴躍參與普通話

日的活動，多講普通話，寓學習於遊戲中。日的活動，多講普通話，寓學習於遊戲中。

拼音釣釣樂拼音釣釣樂

完成任務，蓋章！完成任務，蓋章！

多元運動 多元運動 
健身心健身心

完成挑戰，可以轉動完成挑戰，可以轉動

輪盤，領取獎品輪盤，領取獎品

　　　　學校本年度增添了多項與體育相關的項目和活動，希望讓學生加強健康生活的態度和運動學校本年度增添了多項與體育相關的項目和活動，希望讓學生加強健康生活的態度和運動

的意識。除了原有的健體操、小息體適能活動區外，本學年亦增設課間操活動，學生於課堂間的意識。除了原有的健體操、小息體適能活動區外，本學年亦增設課間操活動，學生於課堂間

進行簡單輕鬆的伸展活動，讓學生在密集的課堂時間內有舒展筋骨的機會，從而提升上課時的進行簡單輕鬆的伸展活動，讓學生在密集的課堂時間內有舒展筋骨的機會，從而提升上課時的

專注力，亦藉此建立學生健康的生活方式。除此之外，禮堂內亦增設「活力黃陳展示板」，定專注力，亦藉此建立學生健康的生活方式。除此之外，禮堂內亦增設「活力黃陳展示板」，定

期向學生展示各種體育方面的資訊，以提高學生對運動的興趣。另外，體適能活動區也加入了期向學生展示各種體育方面的資訊，以提高學生對運動的興趣。另外，體適能活動區也加入了

運動體驗區，學校體育老師會在第一個小息舉行不同的運動體驗活動，讓學生能接觸更多體育運動體驗區，學校體育老師會在第一個小息舉行不同的運動體驗活動，讓學生能接觸更多體育

活動，以培養對不同運動的興趣。活動，以培養對不同運動的興趣。

我會讀唐詩、宋詞
我會讀唐詩、宋詞

聚精會神地聽老師介紹活動
聚精會神地聽老師介紹活動 齊唱普通話主題曲齊唱普通話主題曲

普通話日普通話日

小息體適能活動小息體適能活動
課間操課間操

活力黃陳展示板活力黃陳展示板

健體操健體操

運動體驗區運動體驗區
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多元展才多元展才　　為了培養同學不同方面的才能，學校成立了人才庫，及就學生不同方面　　為了培養同學不同方面的才能，學校成立了人才庫，及就學生不同方面

的長處進行拔尖訓練，鼓勵他們發揮所長。的長處進行拔尖訓練，鼓勵他們發揮所長。

創意寫作創意寫作
　　　　透過互動的課堂和不同文體的寫作教材，如記敘文、透過互動的課堂和不同文體的寫作教材，如記敘文、

說明文等，啓發學生的創造力、想像力和聯想力，豐富他說明文等，啓發學生的創造力、想像力和聯想力，豐富他

們的寫作意念，提升其組織、表達及寫作能力，進一步拓們的寫作意念，提升其組織、表達及寫作能力，進一步拓

展其創意思維及對寫作的興趣。展其創意思維及對寫作的興趣。

　　學校透過抽離式的資優教育課程，培養學生正向的價值觀，及發揮學生溝通及與人　　學校透過抽離式的資優教育課程，培養學生正向的價值觀，及發揮學生溝通及與人

協作的能力。在上學期剛完結的「情意電影教室」中，學生透過觀看電影，進行分析討協作的能力。在上學期剛完結的「情意電影教室」中，學生透過觀看電影，進行分析討

論、遊戲和分組反思等，以建立正向積極的價值觀、情緒管理及社交技巧，幫助他們解論、遊戲和分組反思等，以建立正向積極的價值觀、情緒管理及社交技巧，幫助他們解

決衝突，建立良好的人際關係，學習如何面對失敗和挫折、如何運用適當的方法表達和決衝突，建立良好的人際關係，學習如何面對失敗和挫折、如何運用適當的方法表達和

處理情緒，及為自己的理想努力等。處理情緒，及為自己的理想努力等。

音樂展才音樂展才

同學投入欣賞電影
同學投入欣賞電影 同學與組員積極同學與組員積極

進行分組活動進行分組活動

同學踴躍表達自己的 
同學踴躍表達自己的 

想法和反思想法和反思

情意電影教室情意電影教室

　　　　為了培養學生的音樂才能，學校開設音樂展才計劃，本學年除了繼續舉辦「口風琴」班及為了培養學生的音樂才能，學校開設音樂展才計劃，本學年除了繼續舉辦「口風琴」班及

民歌小組外，還新開辦了「黃陳樂隊」。在樂隊訓練中，學生學習不同的樂器，當中有爵士鼓、民歌小組外，還新開辦了「黃陳樂隊」。在樂隊訓練中，學生學習不同的樂器，當中有爵士鼓、

電子琴、電結他、低音結他，此外還有兩位同學擔任主音，導師會教導他們樂器的演奏技巧，電子琴、電結他、低音結他，此外還有兩位同學擔任主音，導師會教導他們樂器的演奏技巧，

及如何一起演奏歌曲。而口風琴班已開辦第三年，學生對閱讀五線譜及簡譜、打拍子、按鍵的及如何一起演奏歌曲。而口風琴班已開辦第三年，學生對閱讀五線譜及簡譜、打拍子、按鍵的

技巧及正確的呼吸法已有一定認識。另民歌小組主要是以「聽」、「唱」英文民歌的方法學習技巧及正確的呼吸法已有一定認識。另民歌小組主要是以「聽」、「唱」英文民歌的方法學習

音樂及英語，藉此提升同學在學習音樂和英文方面之興趣和能力。音樂及英語，藉此提升同學在學習音樂和英文方面之興趣和能力。

　　這些音樂課程都能發揮學生音樂上的潛能，加強其演奏樂器的能力、自信心及音樂感。　　這些音樂課程都能發揮學生音樂上的潛能，加強其演奏樂器的能力、自信心及音樂感。
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樂無窮樂無窮

田徑隊員不怕辛苦，田徑隊員不怕辛苦，

努力訓練，締造佳績努力訓練，締造佳績

壁畫：「校園生活多姿采」壁畫：「校園生活多姿采」

老師教同學顏色的運用
老師教同學顏色的運用

田徑校隊於友校田徑校隊於友校

接力賽中勇奪冠軍接力賽中勇奪冠軍

藝術不但能陶冶性情，創作亦有助提升自我，為進一步把藝術不但能陶冶性情，創作亦有助提升自我，為進一步把

藝術帶到校園環境中，提高學生欣賞視覺藝術的興趣、創作及藝術帶到校園環境中，提高學生欣賞視覺藝術的興趣、創作及

評賞能力，學校於本學年舉辦「校園壁畫班」和「西洋畫班」，壁畫班同學從繪製草圖、評賞能力，學校於本學年舉辦「校園壁畫班」和「西洋畫班」，壁畫班同學從繪製草圖、

定稿著色到完成壁畫，都在資深壁畫導師的帶領下一同完成，體驗了繪製壁畫的樂趣。定稿著色到完成壁畫，都在資深壁畫導師的帶領下一同完成，體驗了繪製壁畫的樂趣。

而西洋畫班則發展了學生的藝術潛能，讓他們學習了構圖、調色等繪畫技巧，亦學習到而西洋畫班則發展了學生的藝術潛能，讓他們學習了構圖、調色等繪畫技巧，亦學習到

欣賞西洋畫的美，培養鑑賞能力。欣賞西洋畫的美，培養鑑賞能力。

西洋畫班

同學在專心繪畫同學在專心繪畫

運動校隊運動校隊

籃球校隊盡是運動精英籃球校隊盡是運動精英

　　為了培養學生運動方面的才能，學校成立了田　　為了培養學生運動方面的才能，學校成立了田

徑校隊、足球校隊及籃球校隊，讓學生進一步發展徑校隊、足球校隊及籃球校隊，讓學生進一步發展

其運動潛能。透過校隊的訓練，同學們提升了相關其運動潛能。透過校隊的訓練，同學們提升了相關

技巧，亦增強自信心及團隊合作的精神。技巧，亦增強自信心及團隊合作的精神。

校園建築師

足球校隊足球校隊

技術精湛技術精湛

校園壁畫班
校園壁畫班

我們的作品多漂亮！我們的作品多漂亮！

同學正在以滾輪量度田徑場同學正在以滾輪量度田徑場 同學正拍攝田徑場的俯瞰同學正拍攝田徑場的俯瞰

圖作參考圖作參考

同學們的設計成果同學們的設計成果同學用心地以積木拼砌校同學用心地以積木拼砌校

園模型園模型

大家都很用心繪畫！大家都很用心繪畫！

學生透過進行校園實地視察、計算比例和起草圖，並運用積木組裝學生透過進行校園實地視察、計算比例和起草圖，並運用積木組裝

學校校舍及設施，以 STEM 的元素實踐及親身體驗工程師「Plan-Do-學校校舍及設施，以 STEM 的元素實踐及親身體驗工程師「Plan-Do-

Check-Act」的工作流程。Check-Act」的工作流程。
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學術方面學術方面

參賽項目 名次 班級 / 姓名

中國數學教育研究會主辦「華夏
杯」全國數學奧林匹克邀請賽
2019

小學五年級組別、
香港賽區 ( 三等獎 )、           
華夏賽區 ( 三等獎 )、
全國總決賽 ( 二等獎 ) 

6B 鄭康城

2019 環境運動委員會港鐵公司學
界環保獎勵計劃「全城走塑」海
報設計比賽

傑出作品 3A 陳家慧

優異獎 2B 張妙卿　3A 陳子為　6B 金善美

元朗大會堂主辦「2019 全港兒童
普通話朗誦及講故事比賽」小學
初級組

銀獎 1B 王楷文　1B 黃俊傑　5B 王芯誼

銅獎 1B 楊慧弦　5B 楊凱弦

第 71 屆校際朗誦比賽 ~  
英詩獨誦　

亞軍 5B 陳銘康

優良獎

1A 劉子信　
2B 白鍩騫　方浩翔
3A 方偉瀚　曾顯臻　 
3B 李林蔓　陳熙璇
4A 黃晉軒　 
5A 陳熙琳　曾悉律
5B 李子傑　陳栺栭　楊凱弦　詹樂妍
6A 梁珮欣

第 71 屆校際朗誦比賽 ~  
普通話獨誦 優良獎 3A 劉梓晴　3B 毛子軒　4A 黎沚澄　

5A 劉茗蕾　6B 彭小宣

第 71 屆校際朗誦比賽 ~  
中文獨誦

優良獎 3B 劉　熙　5B 林嘉瑩

良好獎

1A 劉子信　蕭千悅　陳澧如
1B 潘紫晴
2B 姚熺妤
3A 黃意朗
3B 黃振烽
5A 董若愚
6A 梁珮欣　劉羿稼
6B 方凱熙

體育方面體育方面

參賽項目 名次 班級 / 姓名

2019「萬象杯」全國青少年冰球邀請賽 最有價值球員 5B 詹樂姸

World Kids "Dance Grand Prix 2019" 6 & Under Kids Solo (Silver)  
11 & Under Kids Ensemble(Silver) 3A 陳家慧

泰國 「第 21 屆亞太盃舞蹈比賽」 11 歲以下小組群舞 ( 優異獎 ) 3A 陳家慧
香港業餘游泳總會主辦「2019  

香港分齡跳水錦標賽」 1 米板 ( 亞軍 ) 6A 梁家嫸

錦綉花園鄉村俱樂部「第 36 屆 
週年水運嘉年華」

6-7 歲 40m 自由式 ( 冠軍 ) 
8 歲以下 40m 自由式 ( 亞軍 ) 

40m 任何泳式 ( 亞軍 )、40m 蛙式 ( 季軍 )
2A 鍾智仁

40m 蛙式 ( 亞軍 )、 3 X 40m 接力 ( 亞軍 )　
團體競技 ( 季軍 ) 2B 梁家恩

慈善 PB 跑 2019「樂心繽 FUN RUN」
將軍澳站

3km 女子個人 2012-2013 組別 ( 季軍 )
1B 鍾倩兒

3km 親子女子組 ( 亞軍 ) 
3km 小學男子組 ( 第 4 名 ) 

2A 鍾智仁
3km 男子個人 2010-2011 組別 ( 第 5 名 )

3km 親子女子組 ( 冠軍 )
6B 王紫嫣

3km 女子個人 2007-2009 組別 ( 季軍 )
香港回歸 22 周年捷青盃柔道 

邀請賽 2019 -42KG 組別 ( 冠軍 ) 5A 曾悉律

TriHK "2019 Triathlon Series Award" 1st Runner-up
2A 鍾智仁TriHK "Hong Kong School Aquathlon 

Championships 2019" Race 2 2nd Runner-up

香港拯溺總會及香港游泳教師總會 
主辦「第 14 屆香港 3000 公尺 

水上安全長途暢泳」
1000 公尺 完成証書

2B 梁家恩
恩格斯兒童體育會第十一屆恩格斯 

兒童田徑超新星大賽 2019 

女子 2012 組別擲豆袋 ( 冠軍 )
全場總冠軍、100 米季軍
媽媽組 親子接力 ( 冠軍 )

元朗商會中學主辦「小學友校接力 
邀請賽」 男子 4x100 米 ( 冠軍 ) 6A 鄭裕衡　敖卓裕　

     毛子傑　賴驛鑫
2019 日朗盃柔道邀請賽 +33 公斤組別 ( 季軍 ) 5A 曾悉律

國際跆拳道香港總會主辦「第十三屆
國際跆拳道香港總會 - 兒童青少年 

邀請賽 2019」
搏擊組 ( 冠軍 ) 3B 謝熙桐

PB RUNNERS 及香港樂心會榕光社
舉辦慈善 PB 跑「2019 樂心繽 FUN 

RUN」榕光照晚晴 - 馬鞍山站

3km 女子個人 2012-2013 組別 ( 冠軍 ) 1B 鍾倩兒

3km 男子個人 2010-2011 組別 ( 季軍 ) 2A 鍾智仁

3km 女子個人 2012-2013 組別 ( 第六 )
3km 親子女子組 ( 冠軍 ) 2B 梁家恩

3km 女子個人 2007-2009 組別 ( 第五 ) 6A 梁家嫸

元朗區體育會舉辦「元朗區 
第三十七屆水運會」

女子青少年 I 組 50 米蝶泳 ( 季軍 ) 6B 王紫嫣
女子青少年 J 組

100 米胸泳 ( 亞軍 )、50 米胸泳 ( 第五 ) 2B 梁家恩

東華三院馬振玉紀念中學 
「第二十五屆運動會 2019-2020 

友校邀請賽」

男子 4x100 米 ( 冠軍 ) 6A 鄭裕衡　毛子傑　
　  敖卓裕　黎晉熙

女子 4x100 米 ( 亞軍 )
5A 馮芷喬
6A 黃穎孜 Kaye
6B 王紫嫣

佛教茂峰法師紀念中學主辦 
「小學友校接力邀請賽」

男子 4x100 米 ( 冠軍 ) 6A 鄭裕衡　毛子傑　
     敖卓裕　霍日朗

女子 4x100 米 ( 亞軍 )
6A 黃穎孜 Kaye　 
6A 梁家嫸　 
6B 王紫嫣

2019 夢想成真「一帶一路」( 梧州 ) 
國際青少年足球邀請賽 U9 超級組 ( 冠軍 )

4B 楊駿浠第五屆「大榮杯」青少年足球邀請賽 
( 惠州站 ) U9 ( 優勝獎 )

2019「國慶和合杯」青少年足球精英 
邀請賽 U9 ( 季軍 )

東華三院馬振玉紀念中學「第十六屆 
馬振玉體藝邀請賽 - 小學五人足球賽」 全場總季軍               

4B 楊駿浠
5A 崔子熙　曾悉律

5B MUZAMMIL
6A 敖卓裕　黎晉熙　
　  賴驛鑫　毛子傑 
6B 趙柏豪　丘智臻

創新競跑 10 公里 2019
3 公里女子 (8-9 歲 ) 少年 - 組 ( 亞軍 )  1B 鍾倩兒

3 公里男子 (8-9 歲 ) 少年 - 組 ( 冠軍 )  2A 鍾智仁

GET THE BEAT 主辦
「 Get the Beat HK 2019」 HK Solo 7 & Up Jazz (2nd Runner-up) 3A 陳家慧

佳兆業樂火國際文體學校 男子 50 米自由泳 ( 第 3 名 )                             
50 米蝶泳 ( 第 5 名 )  3B 李　帆

香港中華基督教青年會九龍會所 
女子 8 歲或以下

25 米胸泳 ( 冠軍 )、50 米胸泳 ( 冠軍 )、
25 米自由泳 ( 第六名 )

2B 梁家恩

慈善 PB 跑 2019 x 樂心慈善 PB 跑
2019 x 樂心繽 FUN RUN - 將軍澳站

女子 2012-2013 組別 ( 第五名 ) 
 3km 親子組 ( 殿軍 )

吐露港游泳訓練學會週年游泳錦標賽 
女子 9 歲或以下

100 米胸泳 ( 殿軍 )
2x50 米親子接力 ( 殿軍 )

安格斯兒童體育會第十一屆香港 
親子兒童田徑錦標賽 2019

2012 組別 擲豆袋 ( 冠軍 )
親子接力 ( 冠軍 )、60 米跨欄 ( 第七名 )

香港業餘游泳總會中級班結業測試試 一米 ( 冠軍 )、三米 ( 季軍 ) 

慶祝國慶 70 周年跳水邀請賽 一米 ( 季軍 )

視藝方面視藝方面

參賽項目 名次 班級 / 姓名

滬港同心協會舉辦「家庭和睦 關愛共融」布袋填色及繪畫
比賽 初小組 ( 優異獎 )

2B 張妙卿
南洋商業銀行主辦「NCB 小小銀行家」2019 親子填色比賽 初小組 ( 美術特別獎 )

宏施慈善基金社會服務處主辦「2019 全港學校填色比賽」 初級組 ( 冠軍 )

滬港經濟發展協會舉辦「潮遊上海」繪畫比賽 小學組 ( 優異獎 )

元朗警區主辦「正義之光」警 . 學計劃填色比賽 2019 初小組 ( 優異獎 )

2019 夏日炎炎 HIP HOP CAP 帽設計比賽 兒童組 ( 季軍 ) 3B 郭芸熙

香港教育工作聯會黃楚標中學主辦「參與體育、拒絕毒品」
全港小學禁毒繪畫填色比賽 優異獎

4B 區宇軒
「樂在畫中」兒童及青少年繪畫大賽 2019 兒童組 ( 銀獎 )

星島雜誌集團舉辦「第六屆兒童繪畫分齡比賽」 西洋畫 ( 第八組 ) 二等獎

6B 馮湕溍
中國科技新聞學會及中國少年兒童美術書法攝影作品編輯
委員會合辦「2019 華夏少年兒童美術書法攝影作品展」 美術 ( 壹等獎 )

TOTOLINK 舉辦「TOTOLINK GO GREEN DRAWING 
2019」親子環保填色比賽 高小組 ( 優異獎 )

音樂方面音樂方面
參賽項目 名次 班級 / 姓名

藝韻管弦樂協會舉辦「第六屆香港國際音樂節
2019 音樂比賽」 幼兒小提琴 ( 一等獎 ) 3B 李　帆

2019 深圳第五屆弦樂大賽 小提琴獨奏 兒童 B 組 ( 二等獎 ) 3B 李　帆

參賽項目 名次 班級 / 姓名

青松侯寶垣中學主辦藍天足球會
「第七屆『侯寶垣盃』小學 

五人足球邀請賽」
團體季軍

4A 周子言　4A 霍月朗　 
4B 楊駿浠　5A 馮子匡　 
5A 崔子熙　5A 曾悉律
6A 敖卓裕　6A 黎晉熙　 
6A 賴驛鑫　6B 丘智臻

中國香港柔道總會主辦「2019 年 
香港少年柔道錦標賽」 45 公斤 ( 亞軍 ) 5A 曾悉律

香港基督少年軍 ANCHOR RUN  
慈善跑 2019 1K 家庭組 ( 第 5 名 ) 3B 李林蔓　5B 李子傑

Imperial Society Teachers of Dancing 
"Dance Examinations Board"

Bronze 1: Latin American 
Juvenile(Honors) 6B 金善美

深圳武術協會主辦「2019 年深圳市第
二十一屆傳統武術精英賽 ( 少兒組 )」

集體少兒功夫拳 ( 一等獎 )                             
榮獲體育道德風尚獎杯

3A 方偉瀚　4A 陳泫東　 
4B 高晟鈞　5A 方凱鍏　 
6B 方凱熙　6B 黃凱銘
6B 吳子軒

集體少兒功夫扇 ( 一等獎 ) 
3A 方偉瀚　4A 陳泫東
4B 高晟鈞　5A 方凱鍏
6B 方凱熙　黃凱銘

個人少兒南拳 ( 一等獎 ) 6B 方凱熙　黃凱銘
個人少兒長拳 ( 一等獎 ) 5A 方凱鍏
個人少兒長拳 ( 二等獎 ) 3A 方偉瀚

個人少兒功夫扇 ( 一等獎 ) 3A 方偉瀚　5A 方凱鍏
6B 黃凱銘　方凱熙

個人少兒功夫扇 ( 二等獎 ) 4A 陳泫東

輝煌榜 - 學校因你自豪輝煌榜 - 學校因你自豪
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