
 

比  賽 獲得獎項 獲獎學生 

2022 Trikids Duathlon Series Race 2 TriKids Distance  
Girls 2012 1st Runner 

Up 
5B 梁家恩 

香港舞林盛會主辦夢想盃舞蹈比賽(JAZZ Solo) 金奬 6A 陳家慧 

香港舞林盛會暨香港挑戰盃舞蹈比賽(Modern Jazz Solo) 銅獎 6A 陳家慧 

中銀青少年發展計劃新界小學分區劍擊比賽元朗區男子丙組

花劍 
季軍 2A 陳朗翹 

香港山地車錦標賽-落山賽-少年 11-13年歲組 冠軍 6B 謝熙桐 

2022 Trikids Duathlon Series Race 3 TriKids Distance  
Girls 2012 2nd Runner 

Up 
5B 梁家恩 

Dance World Cup Asia 2021 "Hong Kong Qualifying 

Match"JGSW - Junior Small Group Jazz and Show Dance  
Silver Award 

6A 陳家慧 

The Hong Kong Challenge Cup Dance Competition 202210-

12 yrs old Jazz (Solo)  
Brozne Award 

The Hong Kong Dream Cup Dance Competition 2022 10-12 

yrs old Jazz (Solo)  
Gold Award 

亞太區青年兒童文化藝術協會-「2022 亞洲藝術節舞蹈大賽」

高小組 - 個人項目 
冠軍 

第五屆源流盃躲避盤常規賽盾賽 公開組 亞軍 

5A 曾灝堯 第五屆源流盃躲避盤常規碗賽 U18 組 亞軍 

第五屆源流盃躲避盤常規賽碟賽 小學組 冠軍 

Hong Kong TRIATHLON 2022 Aquathlon Series Race 4 

TriKids Distance  

Girls 2012 2nd Runner 

Up 
5B 梁家恩 

泳濤盃小飛魚鼓勵挑戰賽 2022 女童七歲組 25米自由泳 第二名 

2B 李凱寧 泳濤盃小飛魚鼓勵挑戰賽 2022 女童七歲組 25米胸泳 第一名 

泳濤盃小飛魚鼓勵挑戰賽 2022 女童七歲組 25米背泳 第一名 

泳濤盃小飛魚鼓勵挑戰賽 2022 女童八歲組 25米自由泳 第二名 

3B 李詠潼 泳濤盃小飛魚鼓勵挑戰賽 2022 女童八歲組 25米胸泳 第二名 

泳濤盃小飛魚鼓勵挑戰賽 2022 女童八歲組 25米背泳 第二名 

中國香港游泳總會 2022-2023 年跳水推廣計劃─中級班結業

測試試 

三米板 冠軍 
5B 梁家恩 

一米板 季軍 

2022年屯門區第三十六屆舞蹈大賽現代舞少年組 金獎 

6A 陳家慧 

ASAA Dance Cup 2022 Jazz (Modern Jazz)–Group 11-17 

years old 
Gold 

ASAA Dance Cup 2022 Jazz (Modern Jazz) - Solo 10-12 

years old 
Merit 

紫荊盃舞蹈大賽 2022爵士舞(兒童組-單項) 優異獎 



 

比  賽 獲得獎項 獲獎學生 

Hong Kong TRIATHLON 2022 Aquathlon Series Race 6 

TriKids Distance  

Girls 2012 1st Runner 

Up 
5B 梁家恩 

北區青少年手球錦標賽 2022(男子組) 銀盃賽 季軍 

4A 李灝正 

4A 許俊鵬 

4B 黃信僖 

4B 黃彥鈞 

5A 張文瀚 

5A 鍾智仁 

5A 吳卓言 

6B 陳榮森 

6B 張文灝 

6B 郭志鏗 

6B 謝熙桐 

北區青少年手球錦標賽 2022(女子組) 銅盃賽 冠軍 

4B 鍾倩兒 

4B 劉悅瀅 

5A 李藹琳 

5A 商鴻福 

5B 曾梓熒 

6A 商鴻藝 

6B 馬采廷 

6B 曾梓晴 

2022年匯劍全港兒童劍擊分齡賽 U7男子花劍組 入圍獎 2A 陳朗翹 

2022-2023 年度「全港地壺球大比拼」晉級賽 (元朗區) 冠軍 

5A 鄭雅桐 

5A 張文瀚 

5B 張妙卿 

元朗區小學校際田徑比賽女子丙組 200米 季軍 4B 鍾倩兒 

第十四屆香江盃藝術節 爵士舞 獨舞-少年組 金獎 
6A 陳家慧 

香港青年兒童舞蹈家大賽 2022小學高年級(個人賽)-爵士舞 銅獎 

 

  



 

比  賽 獲得獎項 獲獎學生 

伯特利中學 2022-2023年度小學快樂四人足球比賽銅盃組 亞軍 

4A 鄭皓謙 

4A 黃國輝 

4B 陳浚仁 

4B 張皓程 

4B 黃彥鈞 

5A 張文瀚 

5B 陳梓樂 

5B 黃國華 

5B 丘榕江 

Hong Kong TRIATHLON 2022 Trikids Duathlon Series Race1  

Girls 2013 Champion 4B 鍾倩兒 

Hong Kong TRIATHLON 2022 Trikids Duathlon Series Race2  

Hong Kong TRIATHLON 2022 Trikids Duathlon Series Race3  

Hong Kong TRIATHLON 2022 Aquathlon Series Pool Race1  

Hong Kong TRIATHLON 2022 Aquathlon Series Race6  

Hong Kong TRIATHLON 2022 Trikids Duathlon Series Race1  
Boys 2011 2nd Runner 

Up 

5A 鍾智仁 
Hong Kong TRIATHLON 2022 Trikids Duathlon Series Race2  

Boys 2011 1st Runner 

Up 

Hong Kong TRIATHLON 2022 Trikids Duathlon Series Race3  
Boys 2011 2nd Runner 

Up 

Hong Kong TRIATHLON 2022 Aquathlon Series Pool Race1  第四名 

2022 Seoul Cup International Open Children Taekwondo 

Championships after 2016  
3rd Place 1B 蕭翊錡 

第二屆香港青年發展聯盟盃 2014 組碟賽 冠軍 3B 莫子和 

劍坊年終賽 2022 男子花劍丙組  冠軍 2A 陳朗翹 

觀塘站游泳錦標賽女子 9歲 亞軍 
4B 鍾倩兒 

獅子會 2023愛心慈善跑女子 3公里個人(青年組) 冠軍 

第十五屆星舞盃網上舞蹈比賽 2022 年爵士舞 9-10歲單人 金獎 

6A 陳家慧 第 15屆香港青少年及幼兒藝術節小學五/六年級組—爵士舞、

現代舞、當代舞獨舞比賽 
銀獎 

第一屆沙田學界田徑之王(第二站)女子 2016年 100米 亞軍 1B 鄧日珈 

第六屆源流盃躲避盤碗賽 公開組 

亞軍 5A 曾灝堯 第六屆源流盃躲避盤盾賽 U18組 

第六屆源流盃躲避盤盃賽 小學組 

 

 



 

比  賽 獲得獎項 獲獎學生 

Hong Kong TRIATHLON 2022 TriKids Aquathlon Race Girls 

2012 
第四名 5B 梁家恩 

「何式南盃」2023五人手球邀請賽男子組銅盃賽 亞軍 

5A 陳允禮 

5A 張文瀚 

5A 鍾智仁 

5A 吳卓言 

6A 敖卓亨 

6B 陳榮森 

6B 張文灝 

6B 郭志鏗 

6B 謝熙桐 

「何式南盃」2023五人手球邀請賽女子組銅盃賽 亞軍 

4A 謝心悠 

4B 鍾倩兒 

4B 劉悅瀅 

5A 李藹琳 

5A 商鴻福 

5B 曾梓熒 

6A 商鴻藝 

6B 馬采廷 

6B 曾梓晴 

「何式南盃」2023五人手球邀請賽幼童混合組金盃賽 亞軍 

2A 賴孝琳 

2B 鍾至玹 

3B 蔡哲輝 

3B 莫子和 

3B 陳子維 

4A 朱軒宏 

4A 李灝正 

4A 許俊鵬 

4B 黃信僖 

4B 黃彥鈞 

4B 鍾倩兒 

4B 劉悅瀅 

4B 潘紫晴 

Fencing Arena Youth Championship 2023 P1-P2 Boy's Foil Champion 2A 陳朗翹 

 

 



 

比  賽 獲得獎項 獲獎學生 

「舞出生命色彩‧明馬舞蹈節 2023」全港小學舞蹈大賽小學高

年級組 
銀獎 

6A 陳家慧 
Dance World Cup Asia 2023 KSN - Children Solo National 

and Folklore Dance 
良好 

二零二三年香港新秀跳水錦標賽 女子一米彈板 亞軍 

5B 梁家恩 
二零二三年香港新秀跳水錦標賽 女子三米彈板 冠軍 

Hong Kong Triathlon Association 2023  Trikids Duathlon 

Series Girls 2012-Race 1 第五名 
第五名 

KUMITE SERIES 組手系列賽女子 6-7歳組手 冠軍 1B 鄧日珈 

Fencing Arena Youth Championship 2023 U-10 Boy's Foil 2nd Runner up 
2A 陳朗翹 

Fencing Arena Youth Championship 2023 U-8 Boy's Foil Champion 

2023 Trikids Duathlon Series Race 1 TriKids Distance 

1 Girls 2013 
Champion 

4B 鍾倩兒 
大埔體育節 10公里 2023 3公里 女子 10-11歲 

冠軍 
香港 GUY 跑 3公里個人組女子 10-11歲 

2022 Individual Aquathlon Series Award Boys 2011  
季軍 5A 鍾智仁 

2022 Overall Individual Series Award Boys 2011  

香港學界兒童體育會第七屆 KidSports 學界親子體育大會女

子 2015 年組親子障礙賽 
冠軍 

2A 謝俙澄 
香港學界兒童體育會第七屆 KidSports 學界親子體育大會女

子 2015 年組迷你馬拉松 
亞軍 

中國香港三項鐵人總會 2022 年 水陸兩項鐵人聯賽獎 女子 

2012年 全年 
亞軍 5B 梁家恩 

中國香港三項鐵人總會 2022 年 陸上兩項鐵人聯賽獎 女子 

2012年 全年 

Kangaroo Cup Dance Competition 13 & under Solo 

National 
金獎 6A 陳家慧 

第十四屆國際跆拳道香港總會「兒童青少年邀請賽 2022」品

勢組 
冠軍 

2B 溫𣊬喆 
屯門區青少年邀請跆拳道賽 2022 跆拳道品勢比賽 亞軍 

2022-23 年度仁愛堂跆拳道大賽 個人品勢組 季軍 

2022-2023 年度元朗區小學校際游泳比賽 女子丙組 50 米自

由泳 
亞軍 4B 鍾倩兒 

 

 

 



 

比  賽 獲得獎項 獲獎學生 

2022-2023 年度元朗區小學校際游泳比賽 女子乙組 100 米蛙

泳 
亞軍 5B 梁家恩 

2022-2023 年度元朗區小學校際游泳比賽 男子甲組 100 米自

由泳 
季軍 5A 鍾智仁 

2022-2023 年度元朗區小學校際游泳比賽 女子丙組 團體優異 

2B 李凱寧 

3B 李詠潼 

4B 鍾倩兒 

中國香港三項鐵人總會 第 66屆體育節 - 2023 分齡組三項

鐵人賽 小鐵人賽程 
第五名 5B 梁家恩 

Asia Students Arts Festival 2023 International Round 

Chinese Dance Solo 
1st Runner up 6A 陳家慧 

第五十九屆學校舞蹈節中國舞(古典)(獨舞) 優等獎 6A 陳家慧 
 

 

 

 

 

 

 

 


